e generation, sans doute,
vouee a refaire le monde.
a mienne sait pourtant qu’elle ne
le refera pas. Mais sa tache est
peut-etre plus grande. Elle consiste
: : monde se

fais partie de la race humaine. Depuis des millions d’années, j'habite la planete
j'étais et ce que j'étais avant ni ce que je deviendrai et ou j'irai plus tard.

je respire, je mange, je dors, je bois, je me protege du froid et je me reproduis.
andis, j'aime, je souffre, je vieillis et je meurs. De la naissance a la mort, je suis un
uvent des autres étres humains. Je vis donc en groupe. On appelle cela: la société.
me protége mais j'ai parfois I'impression qu’elle m’emprisonne.

Etre entouré de mes semblables me permet de me procurer plus facilement ce dont j'ai
besoin: les biens matériels comme l'aide et I'appui de mes proches. Ceux qui vivent a mes
cOtés me ressemblent mais chaque étre humain a des désirs, des peurs, des réves, des
problémes, des qualités, des défauts, des espoirs, des déceptions qui lui sont propres.
Comme les autres, je suis unique. Je ne sais pas si c’'est a cause de cela que, parfois, je
me sens seul méme si nous sommes six milliards sur ma planete, six milliards de ma race.
Je demeure dans un pays prospére, un pays riche ou je suis libre de penser et d'agir
comme bon me semble. Du moins, je crois. Une chose est s(ire, c’est que j'existe mais je
ne sais pas pourquoi.

Un but de mon existence

est sans doute d’étre heureux.

ment

fait

I’étre ?
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Pour étre heureux, il suffit d’acheter, de consommer un
bien ou un service. Quand cela ne nous apporte plus de
joie, il faut acheter autre chose puis encore autre chose.
S’endetter tranquillement, pendant que, sournoisement,
la mort approche. Travailler afin de payer ses dettes ou
ses nouveaux achats, puis acheter pour se récompenser
de tant travailler. Acheter pour oublier que la vie s’écoule,
acheter pour paraitre jeune, pour se faire plaisir, pour
renouveller sa garde-robe, pour pratiquer un nouveau
loisir. Acheter pour avoir du neuf, du « in », du « t'as-tu vu
ce que je viens de m’acheter », acheter pour éblouir, pour
aller plus vite, pour en savoir plus, acheter parce qu’il n'y
a rien a faire, parce que t'as le go(t, acheter pour se faire
pardonner, pour se déculpabiliser de n’étre pas la,
acheter pour se faire aimer, acheter parce que la vie est
plate, acheter pour combler ce vide qui se creuse a
mesure que les consommations s'accumulent...

Le bonheur réside en la capa-
cité de consommer.

Pour étre libre, il faut avoir,
pour étre beau, il faut avoir,
pour étre reconnu, il faut
avoir, pour étre original, il
faut avoir, pour étre sportif,
il faut avoir, pour étre femme,

il faut avoir, pour étre
intelligent, il faut avoir, pour
étre heureux, il faut avoir,

pour étre aimé, il faut avaoir,
pour étre, il faut avoir. Je le
sais parce que, sur ma
planéte, chaque jour, de tous
cOtés, des voix et des images
me proposent, m’incitent,
insistent, m‘ordonnent de me
divertir, de m’enrichir, de per-
former, de faire des jaloux, de
consommer.
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nsommateurs

é pour avoir. J'aurai ce gu’il a. Il a ce qu'ils ont eu.
sont vendus. Alors j'adhére, j'accepte, 'embarque,
plie, j'obéis, je m’'uniformise, je me standardise, je
oit, comme on s’y attend de moi, comme on avait
Je me conforme a mes désirs qui sont, en fait, les
ande valeur a leurs yeux, une valeur monétaire. Je
marchande. Je suis un produit de I'"homme pour
uit plus pour moi, non, on me produit.







=l - “omme tous les habitants de ma société, je suis libre d’avoir ce qu’il me plait,

j'ai le choix. Je suis libre de m’habiller comme ci ou comme ca, de manger

- | ceci ou cela, de pratiquer cela, d'aimer ceci, d'écouter cela, de rouler dans

A ceci, de me raser avec cela, de me maquiller comme ¢a, de voyager pour aller

sy - ‘la, de travailler pendant ces heures-la, de dormir sur ceci, de m’asseoir sur

cela, d'investir dans ¢a, d'aller voir ceci, de sortir par |a, d'utiliser ceci, de

‘bannir et d’adopter ceci ou cela, cela ou ceci, de me faire dominer par ceux
ci ou ceux-la, d’étre le pantin de ceux-la ou ceux-ci.
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E‘- GHOIE Mes malheurs. On momifie,

Q) ue je suis bien
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Ne réveillez surtout pas

ateur qui dort...
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Iemeiouverts Grands ouverts. Refuser
oir, tout autour. Je dois vmr}f
.‘agé‘*d‘fé du

e sse-t-il ailleurs ? Que se passe-t-il
ue, de I'autre coté de moi ? Que se passe-t-il que je ne sais

autre coté de ma ville, de I'autre coté de
‘pas ? Que je sais et que j'ai oublié ? Que je fa|§’semblant de'ne"pas'savoir? Que se passe-t-il ?
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Je constate les inégalités, les injustices de /’{L
ce monde mais je m’'imagine que je n‘en suis #-.-'.--.-"f

pas responsable alors je passe mon chemw

Je ne suis pas conscient des répercussion

de mes actes.

Et pourtant...

Si j'avance, quelqu’un doit reculer,
si je me leve, quelqu’un doit s’abaisser, . Py
si je pousse, quelqu’un doit tomber,

si je possede, quelqu’un doit étre privé,
si je gagne, quelqu’un doit ﬁerdre.. )

Nous ne nous apercevons pas
nous jouons sur la misére des autre:
En acceptant cette |

|
nou




Interdependance

« Beaucoup refuseront de I'admettre: il y a des liens entre la surconsommation du Nord et la destruction
des foréts équatoriales ou des ressources halieutiques; il y a aussi des liens entre I'opulence du monde et la
misere et les charniers d’Afrique. Pas la simple et claire relation d’exploitation, ni I'odieuse domination d’un
“impérialisme stade supréme du capitalisme”, mais un fouillis de relation structurantes et destructurantes
dans lesquelles nombreux sont ceux qui gagnent et innombrables ceux qui perdent.» Michel Beaud
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Certaines personnes cherchent a rétablir I'équilibre en
participant, par exemple, au commerce équitable qui est une
alternative au commerce international traditionnel et qui
assure a de nombreuses familles une certaine qualité de vie.
Acheter des produits issus du commerce équitable, permet
de payer le juste prix au paysan, a |'artisan ou a I'ouvrier des
pays du Sud. Cela contribue a leur fournir un salaire qui soit
plus en accord avec leur travail et leur donne la chance
d’entreprendre leurs propres projets communautaires dans le
domaine de la santé, de I'éducation et de la protection de
I'environnement. S’il est vrai que les produits équitables se
vendent un peu plus chers, en revanche ils sont de meilleure
qualité et nous rendent riches de solidarité. Il existe beaucoup
d’autres moyens de s’entraider, d’agir non pas dans l'intérét
d’une minorité mais bien dans celui de la collectivité, de notre
communauté planétaire.

Rétablir I’équilibre

A

)
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D’autres personnes ont compris que notre environnement est fragile et précieux, ils réduisent leurs
déchets en récupérant ou en recyclant les matieres qui le permettent. De plus en plus de gens
s’alimentent de produits biologiques. L'agriculture biologique est un mode de production agricole
respectueux de I’'équilibre écologique, de la fertilité des sols, de la protection de I'’eau et du bien-étre
de la faune et de la flore. L'agriculture biologique exclut le recours aux engrais chimiques, aux
herbicides et aux organismes génétiquement modifiés (OGM). En favorisant des semences qui sont
adaptées aux conditions locales, ce dont les multinationales ne tiennent souvent pas compte, les
agriculteurs biologiques, soucieux de protéger nos ressources, encouragent la diversification des
produits agricoles et contribuent en méme temps a la sauvegarde des communautés rurales.



T

Plusieurs individus soignent leur santé en méme
temps que celle de notre planéte. Pour franchir de
courtes distances, ils privilégient la marche ou le
vélo plutot que l'automobile et, pour de plus
longues, le transport en commun ou le covoi-
turage. Sans nécessairement banir complétement
I'automobile de leur vie, ces gens réfléchissent a
leur facon de l'utiliser et optent pour des chan-
gements qui correspondent a leur rythme de vie.
Le seul fait de freiner n‘importe laquelle de leurs
consommations leur garantit des économies

U ne p 1 an é te en sant é énergitiques et financiéres.



Au carrefour... —
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D’un co6té, le chemin
facile, I'autoroute déja

congestionnée, _:. ) e A
empruntée par la L = — o 1P
majorite, et de |'autre :,--H.J_ I ——
une route de broussailles, el
non-tracée, plus risquée | ) Fe———
mais qui cache des e —
merveilles dont je — e

priverai le monde si je %
ne m’y aventure pas. \

Ma voie n’existe pas,

si ce n'est dans ma téte...
C’est a moi de la créer,
de l'inventer, d'y semer
ce qu'il me plait, d'y
inviter les miens.

Pas de slogans, pas

de néons, pas d'images,
rien d'accrocheur pour
m’y entrainer, personne
pour me dicter la
direction a prendre,
c’'est a moi de choisir,
vraiment.
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